
2 huisbezoeken of gesprekken op de
dienst met jou en jouw context bij begin
en einde van het leerproject 

 5 groepssessies en 10 individuele sessies.

Tijdens de individuele sessies: 

praat je over je ervaringen en je feiten;

maak je oefeningen rond slachtoffers
en schade;

krijg je inzicht in je eigen daden;

vragen we tijdens opdrachten jouw
mening over bepaalde onderwerpen;

schrijf je zelf een brief gericht aan de
jeugdrechter. 

Tijdens de groepssessies krijg je
algemene theorie zoals seksuele
voorlichting, seksualiteit en internet,
relaties en rollenpatronen en de wet
omtrent seksualiteit.

In groepsverband praten we niet over
jouw specifieke feiten. 

WAT? 
Je hebt een jeugddelict gepleegd die als seksueel
grensoverschrijdend gezien worden. De
Jeugdrechter kan dan een leerproject ‘Relaties en
Seksualiteit’ opleggen.. 

Dit leerproject is zowel een individueel als een
groepstraject en duurt in totaal 20u. Het leerproject
leert je inzicht te krijgen in de feiten, hoe deze tot
stand zijn gekomen en welke factoren hebben
meegespeeld. 

VOOR WIE? 
Je bent tussen 12 en 18 jaar oud. Je
woont in het arrondissement   
Mechelen.

DOEL? 
Je kent de situatie van het slachtoffer
beter. 

Je begrijpt welke schade je hebt
aangericht. 

Je krijgt een stimulans om je
verantwoordelijkheid op te nemen
voor de gepleegde feiten. 

Je krijgt tips en handvaten hoe je
jezelf in de toekomst beter kan
controleren als je in een risicovolle
situatie komt. 

HOE? 

De begeleider van HCA-BIC komt bij jou thuis om
kennis te maken en doelen rond dit leerproject op te
stellen. 

Jij, jouw context en de begeleider overlopen een
reglement en ondertekenen het. 

VERLOOP? 

AFRONDING? 
De begeleider van HCA-BIC maakt een
eindverslag op en stuurt dit samen met
jouw brief naar de Jeugdrechter, consulent
van sociale dienst en jouw jeugdadvocaat. 

Je krijgt een kopie van dit verslag.

De Jeugdrechter beslist wat er verder zal
gebeuren. 

www.jeugdzorgemmausmechelen.be

WEETJES

De sessies gaan door in je vrije tijd.

We verwachten dat je altijd aanwezig
bent en op tijd komt. Verwittig de
begeleiding tijdig indien dit niet het
geval is.

De begeleiding van HCA-BIC is
gratis.

De begeleiders zijn gebonden aan
beroepsgeheim.

De HCA-dienst doet het nodige voor 
de bescherming van
persoonsgegevens en de persoonlijke
levenssfeer van haar cliënten zoals
uitgewerkt in de privacyverklaring:

https://www.emmaus.be/privacyverkl
aring-patienten-en-clienten 

http://www.jeugdzorgemmausmechelen.be/
https://www.emmaus.be/privacyverklaring-patienten-en-clienten
https://www.emmaus.be/privacyverklaring-patienten-en-clienten
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Leerproject 
‘Relaties en Seksualiteit’

HCA - BIC : wie en waar

www.jeugdzorgemmausmechelen.be

Jeugdrechtbank

NIET TEVREDEN? 
Ben je niet tevreden over hoe de
begeleider of de dienst van HCA-BIC
werken? Je kan dit met de begeleider
bespreken. Als dit moeilijk is, kan je een
klachtenformulier invullen via de website:

 jeugdzorgemmausmechelen.be/klachten.

DOSSIER
HCA-BIC houdt een dossier bij tot de
jongere 35 jaar is. Je kan aan de begeleider
of supervisor Heleen Herten vragen om dit
in te kijken. We nodigen je dan binnen de
15 dagen uit op de dienst.

RECHTEN 

Wil je meer weten over de rechten in de
jeugdhulp van wie nog geen 18 jaar is? 
Vraag de folder aan je begeleiders.

http://www.jeugdzorgemmausmechelen.be/

