
WAT? 
Je hebt een jeugddelict gepleegd. De Jeugdrechter
kan een leerproject ‘In Actie!’ opleggen. 

Tijdens dit leerproject van 20 uren werken we via
fysieke oefeningen, in groepsverband, aan je sociale
vaardigheden. 

VOOR WIE? 
Je bent tussen 12 en 18 jaar oud. 
Je woont in het arrondissement   Mechelen.

DOEL? 
De begeleiders bekijken met jou en je
context wat je wil bereiken na het
volgen van dit leerproject.

Mogelijke doelen kunnen gaan over:

Je hebt meer vertrouwen in jezelf.
Je kent jezelf beter.
Je kan je beter beheersen.
Je kan omgaan met moeilijke
situaties.
Je kan beter omgaan met anderen.
Je respecteert je eigen grenzen en
die van anderen.
Je ontdekt je eigen kwaliteiten.

VERLOOP? 

AFRONDING? 
De begeleider van HCA-BIC maakt een
eindverslag op. Ze sturen dit samen met
jouw brief naar de Jeugdrechter, consulent
van de sociale dienst en jouw
jeugdadvocaat. 

Jullie ontvangen een kopie van het
eindverslag. 

De Jeugdrechter beslist op zitting wat er
verder zal gebeuren. 

www.jeugdzorgemmausmechelen.be

Tijdens deze sessies:

Doe je lichamelijke oefeningen
Praat je over je ervaringen met andere
jongeren
Kijk je naar beeldmateriaal en praat je
erover
Vragen we tijdens opdrachten jouw
mening over bepaalde onderwerpen
Je schrijft een persoonlijke
evaluatiebrief naar de Jeugdrechter.

WEETJES

De sessies gaan door in je vrije tijd.

We verwachten dat je altijd aanwezig
bent en op tijd komt.

De begeleiding van HCA-BIC is gratis.

De begeleiders zijn gebonden aan
beroepsgeheim.

De HCA-dienst doet het nodige voor
de bescherming van
persoonsgegevens en de persoonlijke
levenssfeer van haar cliënten zoals
uitgewerkt in de privacyverklaring:
https://www.emmaus.be/privacyverkl
aring-patienten-en-clienten 

Het leerproject ‘In Actie!’ is een
groepstraject.

Tijdens de sessies draag je sportieve
kledij en verwachten we dat je actief
mee doet.

HOE? 
De begeleider van HCA-BIC komt bij jou thuis om
kennis te maken en doelen rond dit leerproject op te
stellen. 

Jij, jouw context en de begeleider overlopen een
reglement en ondertekenen het. 

2 huisbezoeken of gesprekken op de
dienst met jou en jouw context bij
begin en einde van het leerproject.

.
6 individuele sessies bij begin, midden
en einde van het leerproject.

5 groepssessies en 1 wandeling (4u). 

http://www.jeugdzorgemmausmechelen.be/
https://www.emmaus.be/privacyverklaring-patienten-en-clienten
https://www.emmaus.be/privacyverklaring-patienten-en-clienten
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Begeleider(s):

Bemiddelings- en
begeleidingsdienst 
HCA-BIC
Jubellaan 300
2800 Mechelen

Adres :

015 / 28 07 59

04 .........................................

Telefoon: 

E-mail: 

bic@emmaus.be

.................................................. 
@emmaus.be

HCA - BIC 
Jubellaan 300 - 2800 Mechelen 

Leerproject 
‘In Actie!’

HCA - BIC : wie en waar

www.jeugdzorgemmausmechelen.be

Jeugdrechtbank

NIET TEVREDEN? 
Ben je niet tevreden over hoe de
begeleiders of de dienst van HCA-BIC
werken? Je kan dit met de begeleiders
bespreken. Als dit moeilijk is, kan je een
klachtenformulier invullen via de website:

 jeugdzorgemmausmechelen.be/klachten.

DOSSIER
HCA-BIC houdt een dossier bij tot de
jongere 35 jaar is. Je kan aan de begeleider
of supervisor Heleen Herten vragen om dit
in te kijken. We nodigen je dan binnen de
15 dagen uit op de dienst.

RECHTEN 

Wil je meer weten over de rechten in de
jeugdhulp van wie nog geen 18 jaar is? 
Vraag de folder aan je begeleiders.
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http://www.jeugdzorgemmausmechelen.be/

